
ASSSA            PLANNING HEBDOMADAIRE des ENTRAINEMENTS          2019/2020 

      LUNDI      MARDI MERCREDI        JEUDI VENDREDI  

 14h00     13h40  13h45    

 14h30   U6U7 U8U9    

 14h45        

 15h00     15h00     

 15h15      15h15    

 15h30              

 15h45             15h30    

 16h00       

 16h15       U10U11 
+ U11 F 

   

 16h30       

 16h45            16h45    

 17h00       

 17h15                17h00    

 17h30         17h15      

 17h45     U10-U11      U12-U13 
+ U14F 

   

 18h00       

 18h15            18h15    

 18h30         18h30            18h15         18h15  

 18h45   18h30  18h30         18h30      U12-U13  

 19h00                     U14-U15   18h45  

 19h15  U14     U15            U18-U19  19h15   

 19h30  19h15     GdB 
(19h-21h) 

       U18U19  

 19h45  19h45   20h00 U14-U15 
19h-20h 

 19h45   19h30             19h45  

 20h00 U16U17   U17-U19 
Seniors 
20h-21h 

         20h00    U16U17          20h00  

 20h30                20h30      

 20h45      SENIORS     SENIORS  

 21h00          21h00           21h00   

 21h15       

 21h30            21h30            21h30  

 21h45       
A noter : ENTRAINEMENT des VETERANS & LOISIRS 
 Mercredi 20h30 sur Terrain Herbe                                                                            

Terrain Herbe 
Dispo 20h30-22h* 

Terrain Herbe 
Dispo 18h-22h* 

18h-
19h15 
U11F
U14
F 

*Sauf décision service 
mairie si météo rend 

terrain non praticable 

18h45 
20h 

GdB 
U11 –
U13 


