Le Kit du parfait petit footballeur

Equipements d prévoir :

Un sac de sport

-Des chaussures de football idéalement sans crampon pour le synthétique (éviter crampons
lamelles)

-Une paire de chaussettes de football
-Protege-tibias
-Un short ou un pantalon de survétement suivant le temps
-Un maillot
-Une veste
-Un K-way
-Une serviette/ Des tongs pour la douche
-Du gel douche

-Une petite bouteille d’eau/gourde

Bonne saison a tous
Guillian GODET
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